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«Обновление предметно-развивающей среды» 
 

Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду по ФГОС 

является одним из самых важных пунктов, потому что всё, что окружает 

человека, оказывает на него непосредственное влияние. Это особенно 

актуально на этапе развития и формирования личности, в дошкольном 

возрасте. 

Главное требование к образовательной среде в ДОУ — предоставить ребёнку 

возможность свободу выбора деятельности, в которой он сможет 

самостоятельно получать знания об окружающем мире, развивать свои 

таланты и способности. А роль педагога заключается в том, чтобы наблюдать 

и контролировать этот процесс и защищать ребёнка от вредных воздействий.  

Полноценная предметно-пространственная развивающая среда в 

детском саду по ФГОС состоит из: 
- большой игровой площадки; 

- разнообразного игрового оборудования; 

- набора игрушек; 

- игровой атрибутики; 

- различных игровых материалов. 

В такой среде ребёнок должен самостоятельно стремиться к деятельности, 

которая будет развивать у него умственные и творческие способности, 

воображение, навыки общения, формировать личность в целом. Чтобы быть 

развивающей, среда должна соответствовать всем этим требованиям. Вопрос 

её организации — задача дошкольного образовательного учреждения, 

которую ставит новый ФГОС.  

 

Одним из необходимых условий в обучении и воспитании становится 

создание развивающего пространства в ДОУ. 
Организуя предметную среду в групповом помещении, в кабинетах 

специалистов, в раздевалках, педагоги должны учитывать всё, что будет 

способствовать становлению базовых характеристик личности каждого 

ребёнка: закономерности психического развития дошкольников, показатели 

их здоровья, психофизиологические и коммуникативные особенности, 

уровень общего и речевого развития, а также эмоционально - потребностной 

сферы. Учёт способностей, интересов, темпа продвижения каждого ребёнка, 

создание условий для его развития независимо от уровня исходной 

подготовленности – вот чем должны руководствоваться педагоги в своей 

профессиональной деятельности. 

 
Обновление предметно-развивающей среды. 
Предметно-развивающая среда меняется в зависимости от возрастных 

особенностей воспитанников, период обучения и реализуемой педагогами 

программы. Лёгкая мебель, ширмы позволяют ограничивать или расширять 

игровое пространство. Важно помнить, что ребёнок не «пребывает» в среде, а 



преодолевает, «перерастает» её, постоянно меняется, становится другим в 

каждую следующую минуту. 
Младший дошкольный возраст. 
Правильно организованная развивающая среда позволяет каждому малышу 

найти занятие по душе, поверить в свои силы и способности, научиться 

взаимодействовать с педагогами и со сверстниками, понимать и оценивать их 

чувства и поступки, а ведь именно это и лежит в основе развивающего 

обучения. Свободная деятельность детей помогает им самостоятельно 

осуществлять поиск, включаться в процесс исследования, а не получать 

готовые знания от педагога, это позволяет развивать такие качества, как 

любознательность инициативность, самостоятельность, способность к 

творческому самовыражению. 
При создании развивающего пространства в групповом помещении 

необходимо учитывать ведущую роль игровой деятельности в развитии 

дошкольников и не позволять себе увлекаться различными «школьными» 

технологиями,, а это в свою очередь обеспечит эмоциональное благополучие 

каждого ребёнка, развитие его положительного самоощущения, 

компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе, включение в 

различные формы сотрудничества, что и является основными целями 

дошкольного обучения и воспитания. 
Средний дошкольный возраст. 
Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития 

организма ребёнка. Происходят заметные качественные изменения в 

развитии основных движений детей. Важно наладить разумный 

двигательный режим, создавать условия для организации разнообразных 

подвижных игр, игровых заданий, музыкально-ритмических упражнений. 

Эмоционально окрашенная двигательная деятельность становится не только 

средством физического развития, но и способом психологической разгрузки 

детей, которых отличает довольно высокая возбудимость. 
Организация жизни и воспитание детей пятого года жизни направлены на 

дальнейшее развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним 

доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию. 
Важной задачей укрепления и умножения здоровья ребёнка является 

организация здорового образа жизни, что предполагает удовлетворение 

важнейших жизненных потребностей ребёнка, создание условий для его 

полноценной жизнедеятельности, правильного режима активности и отдыха. 

Пятилетние дошкольники интенсивно растут, поэтому важен контроль за 

соответствием высоты мебели росту детей. 
Предметно-развивающая среда группы организуется с учётом возможностей 

для детей играть и заниматься отдельными подгруппами. Пособия и игрушки 

располагаются так, чтобы не мешать их свободному перемещению. 

Необходимо предусмотреть место для временного уединения дошкольника, 

где он может подумать, помечтать. 
Старший дошкольный возраст. 



В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие 

интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. 

Переход в старшую группу связан с изменением психологической позиции 

детей: они впервые начинают ощущать себя старшими среди других детей в 

детском саду. Воспитатель помогает дошкольникам понять это новое 

положение. 
Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых, 

воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, 

инициативы, творчества. 
Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребёнок 

имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования 

по секторам позволяет детям объединиться подгруппами по общим 

интересам(конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая 

деятельность; экспериментирование). Обязательными в оборудовании 

являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки и т. д. Широко 

используются материалы, побуждающие детей к освоению грамоты. 

 

Основные проблемы при организации предметно-развивающей среды  

Можно выделить две основные причины плохой организации развивающей 

среды. Первая — использование устаревшего подхода, бывает, даже с 

советских времён. Вторая — понимание среды как фона, мол, педагог 

должен воспитывать, а окружение — лишь средство.  

Из-за этого происходят проблемы. К примеру, отсутствие понимания того, 

как изменился мир сегодняшнего дошкольника. Нельзя игнорировать такое 

популярное явление, как конструктор «Лего» и популярнейшие 

трансформеры, не говоря уже про различные гаджеты и компьютерные игры. 

Развивающая среда должна быть привлекательна для ребёнка, он должен 

чувствовать себя в ней комфортно.  

Нарушение целостности и отсутствие разнообразия так же снижает интерес 

дошкольника к среде, а также может увеличить утомляемость и доставить 

дискомфорт. Это происходит, когда развивающая среда состоит из набора не 

связанных уголков или жёстко зонируется либо, если по каким-то причинам, 

педагоги делают необоснованный упор на определённый вид деятельности 

(например, рисование или краеведение), либо, когда пространство 

перенасыщено устаревшими или однообразными игрушками и другими 

материалами.  

При создании развивающей среды в ДОУ по ФГОС нужно понимать, какие 

задачи она должна решить. Главной среди них будет — повысить 

самостоятельность и самодеятельность ребёнка. Для этого среда должна быть 

комфортной для всех её участников и удовлетворять их интересы и 

потребности. Не менее важно для среды иметь место для образования детей, 

их воспитания и развития социальных способностей.  



Создавая развивающую среду, необходимо учитывать и то, из чего она 

состоит, и каких принципов придерживаться. Вот памятки которыми вы  

можете воспользоваться  

 

 

Принцип постоянного изменения окружения. И обстановка, и 

непосредственное наполнение должны постоянно обновляться. Среда должна 

быть гибкой и реагировать на изменение потребностей детей в зависимости 

от текущих потребностей или в зависимости от возраста. 

Принцип общения «глаза в глаза». Важно использование разнообразной 

мебели и её расстановка таким образом, чтобы упростить и сделать 

комфортным общение детей и взрослых. Это уравнивает позиции всех 

участников и помогает сблизиться. 

Принцип разнообразия пространства. У ребёнка должна быть возможность 

по настроению или желанию изменить вид деятельности, сменить активность 

на отдых. Пространства должно быть много, и оно должно быть 

легкодоступно. Детям нужна возможность в одно и тоже время заниматься 

разными делами так, чтобы не мешать друг другу. 

Гендерный принцип. В развивающей среде должны быть материалы, 

которые учитывали бы все особенности детей. Часть их должна 

предназначаться для того, чтобы мальчики получали представление о 

мужественности, а девочки – о женственности. 

Эстетический принцип. Большая часть информации воспринимается 

человеком визуально. Поэтому важно, чтобы всё разнообразие элементов 

среды гармонично сочеталось между собой, а декор создавал атмосферу 

лёгкости и не «давил» на детей. 

 

 
Заключение. 
Таким образом. развитие ребёнка совершается в процессе воспитания и 

обучения – в активной, содержательной деятельности, организуемой 

педагогами в разнообразных формах его общения со взрослыми и 

сверстниками. Вокруг ребёнка создаётся специальная педагогическая среда, в 

которой он живёт и учится самостоятельно. 
В этой среде дошкольник развивает свои физические функции, формирует 

сенсорные навыки, накапливает жизненный опыт, учится упорядочивать и 

сопоставлять разные предметы и явления, на собственном опыте приобретает 

знания. 
Среда должна представлять единый комплекс различных модальностей: 

цветовой, звуковой, кинестетической. Каждая из этих модальностей вносит в 

свой вклад в построение среды, гармонически сочетаясь с другими 

модальностями. 
Учитывая то, что ребёнок в детском саду находится целый день, необходимо 

создавать ему оптимальные условия для игр, обучения и развития в разных 



видах деятельности. Если ребёнок нуждается в уединении, то в группе он 

найдёт специально выделенное для этого место. 
В группе должно быть не только уютно и комфортно, но и красиво. Хороший 

интерьер группы развивает вкус, чувство прекрасного. Интерьер группы 

должен меняться в зависимости от растущего психоэмоционального развития 

детей и его физических потребностей. 
Построение предметной среды – это внешнее условие педагогического 

процесса, позволяющее организовать самостоятельную деятельность 

ребёнка, направленную на его саморазвитие под наблюдением взрослого. 
 

 
 


